
Lageplan/Anfahrt:

zu erreichen mit der Tram 50 
und Bus 124, 154, 251 

Weitere Einrichtungen unserer 
Stiftung:

Tagespflegestätte für Senioren 
“Goldener Herbst”

Leonhard-Frank-Str.8
13156  Berlin

Telefon:  030- 916 51 61
Fax:   030- 916 11 860

Internet: www.seniorenbetreuung-berlin.de
E-mail: goldener-herbst@seniorenbetreuung-berlin.de

Ambulant betreute

Therapeutische 
Wohngemeinschaft (TWG)

für erkrankte ältere Menschen

Stiftung
“Sinnvolle Lebensgestaltung im Alter” 

GmbH

Ansprechpartner:

Leiter in der TWG:

Frau Peggy Martens

Geschäftsführer der Stiftung:

Herr Johannes Bresch

Die Tagespflegestätte ist speziell ausgerichtet 

für:

! Menschen mit Demenz, die eine tagesstrukturierende 

Hilfe benötigen

! ältere Menschen die psycho-soziale Belastungen und 

Verhaltensänderungen oder psychische Erkrankun-

gen aufweisen und deshalb spezielle Betreuung 

benötigen,

! ältere Menschen mit körperlichen Beeinträchtigungen 

und Beschwerden,

! Ältere Menschen, die in der Gemeinschaft den Tag 

verbringen möchten.

Stiftung

GmbH

Sinnvolle 
Lebensgestaltung

im Alter

Ambulant betreute 
Therapeutische Wohngemeinschaft (TWG)

für erkrankte ältere Menschen

Aubertstr. 21
13127 Berlin

Telefon: 030- 474 89 414
Fax: 030- 475 96 309

Internet: www.seniorenbetreuung-berlin.de
E-mail:   twg@seniorenbetreuung-berlin.de

Mitglied im

Wir kooperieren mit dem
Ambulanten Pflegedienst der



Die Bewohner werden von einem fachlich ausge-
bildeten und erfahrenen Team rund um die Uhr lie-
bevoll betreut. Das Team besteht u.a. aus Geronto-
therapeuten, AltenpflegerInnen, Pflegehelfer, 
Sozialarbeitern und Hauswirtschaftskräfte der Stif-
tung „Sinnvolle Lebensgestaltung im Alter“ 
GmbH sowie - wenn notwendig- von einer 
gewünschten frei gewählten ambulanten Pflege-
station.

Der Tagesablauf wird sinnvoll gestaltet. Die 
Bewohner beteiligen sich je nach Interessen und 
vorhandenen Fähigkeiten am Alltagsgeschehen 
(wie z.B. Einkaufen, Putzen, Wäsche waschen, 
Mahlzeitenzubereitung usw.).

Die Angebote in der TWG helfen, die Individualität, 
die Identität und die eigenen Ressourcen zu erhal-
ten und auszubauen. Auf diese Weise ist es mög-
lich, Aktivitäten, Selbstwertgefühl und Selbststän-
digkeit wieder zu erlangen und zu nutzen.

Angebot

Wir bieten Beratung, Betreuung und Unter-
stützung in unterschiedlichen Lebensberei-
chen.

! sinnvolle Tagesstruktur in den Räumen der TWG

! Unterstützung bei den körperlichen und psycho-

sozialen Aktivitäten zur täglichen Lebensführung

! Orientierungs- und Gedächtnisübungen

! psycho-soziale Angebote und Aktivitäten 

   (z.B. Einzel- und Gruppengespräche bzw. -arbeit)

! individuelle sozial-psychiatrische Arbeit entspre-

chend dem persönlichen Hilfebedarf in den 

Lebensbereichen des einzelnen Bewohners

! Unterstützung der therapeutischen Arbeit der Fach-

therapeuten (Physiotherapie, Ergotherapie, Logo-

pädie)

! Friseur, Fußpflege (Selbstbezahlung)

! Unterstützung bei den Arztbesuchen und Behör-

dengängen

! Fahrdienst für Ausflüge in die nähere und weitere 

Umgebung der TWG, einschließlich Wochenend-

fahrten

Die Finanzierung erfolgt im Rahmen der Eingliede-
rungshilfe (SGB XII) entsprechend dem Hilfebedarf 
in den einzelnen Lebensbereichen. Dieser wird mit 
dem zukünftigen TWG- Bewohner gemeinsam in 
dem individuellen Bahandlungs- und Rehabilita-
tionsplans (BRP Berlin) ermittelt und festgehalten.

Wir beraten und unterstützen Sie bei der Beantra-
gung der für Ihre Hilfe und Betreuung notwendigen 
Leistungen. Unsere Beratung ist für Sie unverbind-
lich und kostenlos.

Zusatzangebote

Finanzierung

Unsere 
Therapeutische Wohngemeinschaft 
(TWG)

Seit April 2000 leben sechs Personen in unserer 
TWG, die chronisch psychisch bzw. (geronto-) 
psychiatrisch erkrankt sind und einer Tag- und 
Nachtbetreuung bedürfen.

Die TWG befindet sich in Berlin-Pankow (Franz.-
Buchholz), in einer schönen und ruhigen Umge-
bung.

Der Zugang zur TWG ist mit dem Fahrstuhl möglich. 
Die Räumlichkeiten in der 2. Etage sind behinderten-
freundlich.

Die TWG besteht aus sechs Einzelzimmern, einem 
Gemeinschafts- und Aufenthaltsraum, Küche, WC, 
Bäder und zwei Balkons.

Jedes Mietzimmer wird ausgestattet mit den privaten 
Möbeln und allen Dingen, die für das persönliche 
Leben der TWG-BewohnerInnen wichtig sind.

Mit jedem Bewohner der TWG wird ein schriftlicher 
Mietvertrag abgeschlossen.

Das Angebot richtet sich in der Regel an Menschen ab 
dem 50./55. Lebensjahr, die in Folge ihrer psychi-
schen und körperlichen Erkrankung einer intensi-
ven persönlichen Betreuung bedürfen.

Zielgruppe


